Krostitzer Sportverein e.V.

Krostitzer Sportverein e. V., Brauereistr. 31, 04509 Krostitz

Aus- und Fortbildung 2020

fiir Ubungsleiter — Trainer- Vereins- und

Abteilungsvorstande

Kontakt: Geschaftsstelle des KSV e.V.
Krostitzer Sportverein e.V.
Brauereistr. 31
04509 Krostitz
Tel.: 0171/2124139

E-Mail: vorstand@krostitzer-sportverein.de

Bildungswart des KSV
Aus- und Weiterbildung

Markus Klein

Vereinsvorsitzende Telefon Registergericht:
Simone Klein 0171/2124139 Amtsgericht Leipzig
Stellvertreter E-Mail Registernummer

Roger Bischoff vorstand@krostitzer-sportverein.de Registernummer: 30509
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Krostitzer Sportverein e. V., Brauereistr. 31, 04509 Krostitz

Der Weg zum Ubungsleiter C- Breitensport

Grundlehrgang
(32 Lehreinheiten)

Aufbaulehrgang
(30 Lehreinheiten)

Profillehrgang
(60 Lehreinheiten)
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Krostitzer Sportverein e.V.

Krostitzer Sportverein e. V., Brauereistr. 31, 04509 Krostitz

Ubungsleiter C- Breitensport

sportartiibergreifender Grundlehrgang -> Krostitz
25.01.2020 / 26.01.2020
01.02.2020 / 02.02.2020

10.10.2020 / 21.10.2020 | Region Eilenburg
17.10.2020 / 18.10.2020

Der sportiibergreifende Grundlehrgang umfasst 32 Lehreinheiten und bildet den ersten Baustein im
DOSB-Ausbildungssystem. Diese Vorstufenqualifikation gilt als Voraussetzung fiir alle weiteren
Qualifikationen eines Ubungsleiters/Trainers und beinhaltet allgemeine Kenntnisse zur Ubungsleiter-
und Vereinstatigkeit.

Teilnahmevoraussetzung: Mindestalter 16 Jahre
Profilaufbaulehrgang Kinder/Jugendliche -> Region Eilenburg

21.03.2020 / 22.03.2020
28.03.2020 / 29.03.2020

Der Profil-Aufbaulehrgang (30LE) sollte innerhalb von zwei Jahren nach Absolvierung des
Grundlehrganges abgeschlossen sein.

Profillehrgang Kinder/Jugendliche -> Region Eilenburg

04.09.2020 / 05.09.2020 / 06.09.2020
11.09.2020 / 12.09.2020 / 13.09.2020
18.09.2020 / 19.09.2020 / 20.09.2020
25.09.2020 / 26.09.2020 / 27.09.2020

Der sportartibergreifende Lehrgang ordnet sich in die 1. Lizenzstufe des DOSB-Ausbildungssystems
ein und wird mit der Lizenz Ubungsleiter-C Breitensport bescheinigt. Sie erlangen sportfachliche und
padagogische Grundkenntnisse, die Sie zur Gestaltung von sportartiibergreifenden und
altersunabhingigen Ubungsangeboten befihigen. Die Ausbildung ist sehr vielseitig angelegt und
vermittelt aktuelle Trends im Breiten- und Freizeitsport.

Teilnahmevoraussetzung: Mindestalter 18 Jahre
sportibergreifender Grundlehrgang (32 LE) nicht alter als 2 Jahre ,
Aufbaulehrgang (30 LE), nicht alter als 2 Jahre
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Krostitzer Sportverein e. V., Brauereistr. 31, 04509 Krostitz

Fortbildung und Lizenzverlangerung

Sportstiattenbau — Fordermoglichkeiten
06.02.2020 -> Torgau

Lehrgangsgebiihr: kostenfrei

Referent: Stefan Bar

Ehrenamt im Sport (neu) gestalten
05.03.2020 -> Eilenburg

Lehrgangsgebiihr: kostenfrei

Referent: Referententeam aus einem LSB Mitarbeiter und einem
Demokratietrainer

Ballsportarten und kognitives Training (Life Kinetik u.a.)
14.03.2020 -> Delitzsch

Lehrgangsgebiihr: 30,- € / Mitglied im KSB
Lehreinheiten: 8 LE
Referent: Martin Holzendorf

Bewegte Faszien
Bedeutung fiir Balance, Mobilitdt und Stabilitat des Korpers
15.03.2020 -> Delitzsch

Lehrgangsgebiihr: 30,- € / Mitglieder im KSB

Lehreinheiten: 7 LE

Referent: Tobias Klein
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Krostitzer Sportverein e. V., Brauereistr. 31, 04509 Krostitz

Schatzmeisterschulung / Basismodul fiir Neueinsteiger
21.04.2020 -> Doberschiitz

Referent: Michael Hepner

Lehrgangsgebiihr: 20,- € / Mitglieder im KSB

Sensomotorisches Training als Verletzungsprophylaxe und Funktionelles
Zirkeltraining als vielseitiges Workout fiir den gesamten Korper
09.05.2020 -> Torgau

Referent: Danny Ziehe
Lehrgangsgebiihr: 30,- € / Mitglieder im KSB
Lehreinheiten: 8 LE

Stress und Entspannung — Qigong
10.05.2020 -> Torgau

Referent: Dirk Schirrmeister
Lehrgangsgebiihr: 30,- € / Mitglieder im KSB
Lehreinheiten: 8 LE

Vereinsrecht Spezial
Die ehrenamtsfreundlichen und digitale Vereinsorganisation
14.05.2020 -> Delitzsch

Referent: Stefan Bar

Lehrgangsgebiihr: 25,- € / Mitglieder im KSB
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Typische Sportverletzungen und deren Erstversorgung
29.08.2019 -> Krostitz

Referent: Nancy Laue

Lehrgangsgebiihr: 10,- € / Mitglied des KSV e.V.
25,- € / Mitglieder im KSB

Sponsoring / Trikotwerbung
10.09.2018 -> Krostitz

Lehrgangsgebiihr: 10,- € / Mitglied des KSV e.V.
25,- € / Mitglieder im KSB

Referent: Stefan Wagner

Schatzmeisterschulung / Aufbaukurs
01.10.2020 -> Torgau

Lehrgangsgebiihr: 20,- € / Mitglieder im KSB

Referent: Michael Hepner

ARAG - Die Versicherung unserer Sportvereine
04.11.2020 -> Krostitz

Lehrgangsgebiihr: kostenfrei

Referent: Burkardt Oha
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Kassenpriiferschulung
12.11.2019 -> Torgau

Lehrgangsgebiihr: 10,- € / Mitglieder im KSB

Referent: KSB

Gesunde Erndhrung
14.11.2020 -> Eilenburg

Lehrgangsgebiihr: 30,- € / Mitglieder im KSB
Lehreinheiten: 7 LE
Referent: René Dolge

Toben, Raufen, Krafte messen — soziales Lernen
15.11.2020 -> Eilenburg

Referent: Dr. Hagen Wulff

Lehrgangsgebiihr: 30,- € / Mitglieder im KSB

Lehreinheiten: 8 LE
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